Narodowy Funduszu Zdrowia zaprasza kobiety, ktore urodzily w ciggu ostatnich 12
miesiecy, do podzielenia si¢ swoimi spostrzezeniami dotyczacymi opieki okotoporodowej
oraz opieki nad noworodkiem sprawowanej w placowkach medycznych udzielajacych
$wiadczen finansowanych ze srodkow publicznych. W tym celu Fundusz opracowat ankiete,
ktora dostepna jest na stronie internetowej Centrali NFZ. Ankiet¢ mozna wypetnia¢ do konca
kwietnia. Powodem wybrania tej tematyki jest prowadzona obecnie w Ministerstwie Zdrowia
i Narodowym Funduszu Zdrowia dyskusja, majaca na celu zapewnienie wysokiej jakosci
opieki okotoporodowej, migdzy innymi poprzez realizacj¢ na odpowiednim poziomie
standardow postepowania oraz procedur medycznych przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych
z zakresu opieki okoloporodowej sprawowanej nad kobietg w okresie fizjologicznej cigzy,
fizjologicznego porodu, potogu oraz opieki nad noworodkiem zawartych w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 20 wrzesnia 2012 r. (Dz. U. poz. 1100 oraz z 2015 r. poz. 1514).

Ankieta zostata tak opracowana, aby przyczynic¢ si¢ do wzrostu §wiadomosci kobiet i
personelu medycznego na temat obowigzujacych standardow opieki nad pacjentkami w tym
szczegdlnym okresie. Ankieta sktada si¢ z 40 pytan dotyczacych opieki przed porodem,
pobytu w szpitalu, a takze wizyt potoznej w domu po porodzie, np.:

e Czy po pierwszej wizycie osoba sprawujaca opieke przedstawita Pani plan opieki
przedporodowej?

e (Czyuzyskata Pani w opiece ambulatoryjnej (w poradni lub u potoznej) informacje na
temat praktycznego i teoretycznego przygotowania do porodu?

e Czy w opiece ambulatoryjnej (w poradni) mogla Pani wykona¢ zlecone badania
diagnostyczne?

e Czyumozliwiono Pani kontakt noworodka z matka ,,skora do skory”, ktory powinien
trwa¢ co najmniej dwie godziny po porodzie?

e (Czy na oddziale potozniczym dostepny byt edukator do spraw laktacji?

e Czy polozna potrafita rozwia¢ Pani niepokoje/watpliwosci profesjonalnymi poradami?

o Czy polozna byla zainteresowana Pani stanem psychicznym w okresie potogu?

Wnhioski z badania pomogg okresli¢ w jakich obszarach nalezatoby podnies¢ standardy opieki
okotoporodowej. Serdecznie zapraszamy do wypelnienia ankiety.

http://www.nfz-lodz.pl/dlapacjentow/aktualnosci/7078-urodzilas-dziecko-chcemy-
poznac-twoja-opinie-na-temat-ciazy-porodu-i-pologqu-ankieta
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