Dzien z Pielegniarka i Poioznq
10 maJa 2014 mnufaktura

Z okazji Miedzynarodowego Dnia Pielegniarki i Dnia Potoznej Zarzad Regionu t6dzkiego
Ogdlnopolskiego Zwigzku Zawodowego wraz z Okregowa Izbg Pielegniarek i Potoznych
w todzi organizujg w dniu 10 maja 2014 roku w godz. 9.00-17.00 na terenie Manufaktury
,Dzien z Pielegniarka i Potozng”.

Juz po raz dziewiaty bedziemy wspdlnie edukowac mieszkaricéw todzi i wdrazac
profilaktyke zdrowotng. Akcja bedzie obejmowac¢ edukacje zdrowotna m.in. w zakresie:
« nauki samobadania piersi,

- kontroli ci$nienia tetniczego,

« poziomu glikemii w surowicy krwi,

- porad w zakresie opieki i pielegnacji od noworodka do cztowieka dorostego,

« panie po 50 tym roku zycia beda mogty wykona¢ mammografie,

- udzielania pierwszej pomocy w nagtych wypadkach,

- zapobieganiu zakazen.

W tegorocznej akcji beda z nami réwniez inne stuzby dbajace nasze bezpieczenstwo.
Przewidujemy wiele niespodzianek i wiele innych atrakgji. Serdecznie zapraszamy
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